
Fernlehrgang  

Patienten- und Familienedukation in der Pflege 

Beschreibung: 

Patienten-und Familienedukation wird künftig immer 
wichtiger werden. Durch die Ambulantisierung von Pflege 
und Medizin sowie Mangelsituationen in der pflegerischen 
Versorgung müssen Fertigkeiten und Wissen zunehmend 
auf die Betroffenen selbst übertragen werden. Informieren, 
Schulen und Beraten sind dabei ein entscheidender Teil 
einer qualitätsvollen Pflege! 

  

Zielsetzung: 

Dieser Fernlehrgang wurde schon einmal sehr erfolgreich 
von der Universität Witten/Herdecke angeboten. Damals 
belegten die Gründer:innen der einzelnen 
Patienteninformationszentren und auch Fachpersonen im 
Bereich SGB XI diesen Kurs. Prof. Dr. Angelika Zegelin hat 
den Lehrgang jetzt modernisiert, denn: Die „sprechende 
Pflege“ ist ihr und uns weiterhin wichtig! Der Fernlehrgang 
eignet sich für alle Praktiker:innen, auch Lehrende, die 
Patienten- und Familienedukation in ihren Einrichtungen 
voranbringen wollen. 
 
Dieser Fernlehrgang ist DER einzige Lehrgang zum 
Fachbuch "Patientenedukation und Familienedukation" von 
Martin Schieron, Christa Büker und Angelika Zegelin 
(Hrsg.), Martin Schieron ist an dem Fernlehrgang auch 
beteiligt. Dieser Lehrgang wird exklusiv im 
deutschsprachigen Raum nur von der Akademie für 
Gesundheit und Soziales angeboten. 
 
Alle Teilnehmer:innen erhalten das Fachbuch sowie einen 
begleitenden Leittext von Frau Prof. Dr. Zegelin mit 
verschiedenen Aufgaben zum Selbststudium. Neben acht 
Online-Terminen (14-17 Uhr) finden auch drei Präsenztage 
statt. An diesen Seminartagen werden von den 
Teilnehmenden erarbeitete Aufgaben besprochen und 
präsentiert. Zudem finden einige praktische Übungen zum 
Informieren, Schulen und Beraten statt.  
 
Bestandteil des Fernlehrgangs sind Einsendeaufgaben 
sowie eine kurze Abschlussarbeit. 

  

Zielgruppe: 
Pflegfachpersonen mit abgeschlossener dreijähriger 
Ausbildung 



 

  

Zeit und Ort: 

Online, Orte der Präsenztermine werden dann in der 
Seminargruppe vereinbart 
 
Online-Termine, jeweils 14-17 Uhr: 
13.11.2025 
14.11.2025 
10.12.2025 
11.12.2025 
22.01.2026 
26.02.2026 
23.04.2026 
21.05.2026 
 
Präenz-Termine (Orte werden in der Seminargruppe 
abgestimmt/vereinbart.): 
 
19.03./20.03.2026 
26.06.2026 
Jeweils 9.00 – 16.30 Uhr 

 
  

Kursleitung: 
Frau Prof. Dr. Angelika Zegelin und  
Herr Dr. Thomas Gentner 

  

Anmeldung: 
Akademie für Gesundheit und Soziales, 
info@akademie-gs.de 

  
Seminargebühr: 1.800€/Teilnehmer*in 
  
Teilnehmerzahl: Max. 20  Personen 
  
Anmeldeschluss: 07.11.2025 
 

mailto:karin.knaupp@vinzenz.de

